BSN_Fol _FCT_RZ_Ei nzel sei t en. gxd % 09.2008 15:38 Unr Seite 20

Unterarmverband
mit Zweifingereinschluss DII/DIII
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Benoétigtes Material

® Frotteeschlauch
(Artiflex® softliner/Delta Terry-Net® S)

m Glasfaserfreier Cast, 5 cm
(Delta-Cast® Conformable)

m Kohésive Fixierbinde, 6 cm breit
(Gazofix®/Gazofix® color)

® Aufschneidhilfe
(z. B. Rontgenfilmstreifen)

® Delta-Cast® Spezialhandschuhe
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Unterarmverband

mit Zweifingereinschluss DII/DIII

B Anlegen des Frotteeschlauches
(faltenfrei)

- von den Fingerspitzen bis zur
Ellenbeuge (distal-proximal)

B Aufschneidhilfe einlegen (auf
dem Handrlicken bis Unterarm)

B Prominente Korperstellen ab-
polstern oder freischneiden

B Delta-Cast® Spezialhandschuhe
anziehen

B Longette fertigen (zweilagig)
- Lénge:
Mitte Langfinger DII/DIII bis
Handbreit iber Handgelenk
(distal-proximal)

B Zurechtschneiden der Longette
im Fingerbereich (auf Breite der
zu schienenden zwei Finger)

B Anlegen der Longette

y
H Binde anwickeln (halb Gberlappend)
- von den Fingerspitzen tUber die Hand-
innenflache bis Hélfte Unterarmlange
(distal-proximal) — dabei auf korrekte
Intrinsic-Plus-Stellung achten
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B Aufzeichnen der Schnittlinien

B Aufschneiden des Verbandes
(entlang der Aufschneidhilfe)

* Beachte: Prozessus ulnarseitig
freischneiden!

B Entfernen des Verbandes vom Arm

B Zurechtschneiden des Verbandes
(passgenau: siehe Schnittlinien)

B Passformkontrolle durchfiihren

B Fixieren mit koh&siver Binde




