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Oberarmbrace
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Benoétigtes Material

® Frotteeschlauch
(Artiflex® softliner/Delta Terry-Net® S)

® Glasfaserfreier Cast, 7,5 cm
(Delta-Cast® Conformable)

® Kohésive Fixierbinde, 6 cm breit
(Gazofix®/Gazofix® color)

® Aufschneidhilfe
(z. B. Rontgenfilmstreifen)

® Delta-Cast® Spezialhandschuhe

Grundsatzliches

® Mdglichst den Verband zu zweit anlegen

® Den Arm auf Zug (Extension) halten

® Nach dem Anwickeln Oberarm an den
Korper heranfihren und Schulterkappe

anmodellieren

Vor dem Entfernen Arm wieder unter Zug
(Extension) halten

e



BSN_Fol _FCT_RZ_Ei nzel sei t en. gxd % 09.2008 15:38 Unr Seite 34

34

Oberarmbrace

B Anlegen des Frotteeschlauches
(faltenfrei)

- von Mitte Unterarm bis Uber
die Schulter (distal-proximal)

B Aufschneidhilfe einlegen
(Innenseite Unterarm/volar bis
zur Schulter)

B Delta-Cast® Spezialhandschuhe
anziehen

W Longette fertigen (drei- bis vierlagig)
- Lange: Ellenbeuge bis Schulter

B Anlegen am Oberarm (lateral)

H Binde anwickeln (halb Gberlappend)

- vom Ellenbogengelenk bis tber
die Schulter (distal-proximal)

m Aufzeichnen der Schnittlinien
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B Aufschneiden des Verbandes
(entlang der Aufschneidhilfe)

B Entfernen des Verbandes vom Arm

B Zurechtschneiden des Verbandes
(passgenau: siehe Schnittlinien)

B Passformkontrolle durchflihren

B Fixieren mit kohasiver Binde




